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Diese Information wurde Ihnen Gberreicht von:

Herz-/ Kreislaufcheck
Friherkennung durch Herz-MRT

Der Nutzen einer Vorsorgeuntersuchung fiir Sie hangt
von der Qualitat der Diagnose ab.

Wir bieten lhnen:

» erfahrene, qualifizierte, radiologische Facharzte,
deren Kompetenz in der Auswertung von
bildgebenden Untersuchungsverfahren liegt

* moderne strahlungsarme High-Tech-Diagnose-
verfahren zur Sicherstellung aussagefahiger
Bildqualitat

 individuelle Abstimmung jedes einzelnen Untersu-
chungsschritts auf |hr persénliches Gesundheitsrisiko

» sorgfaltige Befunderhebung (ggf. facharztliches
Zweitmeinungsverfahren innerhalb unserer
radiologischen Kooperation)

» ausfuhrliches Beratungsgesprach zur Erlauterung
der einzelnen Untersuchungsergebnisse

» schnellstmdgliche Befundiibermittiung an lhren
weiter behandelnden Arzt

Ob ein Diagnoseangebot fir Sie speziell in Frage kommt,
klaren wir gerne mit lhnen in einem unverbindlichen,
persénlichen Gesprach. Sprechen Sie uns an!

Zu Risiken und Nebenwirkungen radiologischer
Untersuchungen fragen Sie lhren Radiologen.

Liebe Patientinnen, liebe Patienten!

Herzinfarkt, Kreislaufversagen, Bluthoch-
druck sind in den westlichen Industrienati-
onen extrem verbreitet. Viele Faktoren
wie Ubergewicht, Bewegungsmangel,
Rauchen, erhdhte Blutfettwerte, Diabetes
oder auch erbliche Anlagen férdern die
Cholesterineinlagerung in den GefaR-
wanden (Arteriosklerose), die diesen
Krankheiten hdufig zugrunde liegt. Auch
andere Stérungen wie zum Beispiel Aneu-
rysmen (Aussackungen der Schlagadern),
Herzklappenfehler oder Herzmuskel-
entziindungen kénnen zu massiven Herz-
Kreislaufproblemen fiihren. Die strahlungs-
freie High-Med Kernspintomographie
(MRT) ermdéglicht, das Herz und die
GefalRe genau zu untersuchen, um koro-
nare Herzkrankheiten frihzeitig nachzu-
weisen. Damit kann, lange bevor ein
Mensch erste Symptome Uberhaupt sprt,
gravierenden Problemen vorsorgend ent-
gegengewirkt werden.

Vorsorge und Friiherkennung
beim Radiologen, lhrem Facharzt
fiir bildgestiitzte Diagnosen!




Fritherkennung von Herz- und Kreislaufproblemen
durch Herz-MRT

Mittels Kernspintomographie

des Herzens (Herz-MRT) kann

man das schlagende Herz

betrachten, die Beschaffenheit

und Durchblutung des Herzmus-

kels prufen, die Funktions-

fahigkeit der Herzklappen ein-

schatzen und Herzfehler

prazise darstellen.

Wahrend der dynamisch-ergo-

metrischen Kardio-MRT Untersu-

chung kann man feststellen, ob Herzmuskelareale vorhan-
den sind, die unter Belastung nicht ausreichend durchblutet
werden. Dabei wird die Kernspintomographie wéhrend einer
kérperlichen (fahrrad-ergometrischen) Belastungssituation
durchgefihrt.

Engstellen der HerzkranzgefalRe kénnen mittels 3-D-Angio-
graphie der Koronargefal’e dargestellt werden. Diese drei-
dimensionale Darstellung der Gefafle und damit ihre
Untersuchung von allen Seiten und in vielen verschiedenen
Ebenen ist auch fur die Halsschlagader (Carotis-Arterie), die
Hauptschlagader (Aorta), Arterien im Gehirn und die Nieren-
arterien moglich. Diese Blutbahnen sind ebenfalls anféllig fur
arteriosklerotische Ablagerungen.

Kernspintomographie der Herzens (Herz-MRT) -
Wissenswertes zum Untersuchungsablauf

Die Herz-Untersuchung
mit dem Kernspintomogra-
phen ist strahlungsfrei,
zlgig durchfuhrbar und
ohne Vorbereitungen
mdglich. In vielen Fallen
ersetzt sie die eingreifen-
de und damit nicht risiko-
lose Herzkathederunter-
suchung mit vergleichba-
ren Ergebnissen. Bei der
Aufnahme der Bilder werden relativ laute, klopfende
Gerdusche erzeugt, die mitunter als stérend

empfunden werden. Um diese Gerausche zu dampfen,
erhalt der Patient Ohrstépsel oder einen geschlosse-
nen Ohrschutz.

Bei Interesse berat Sie einer unserer Arzte unverbind-
lich zum konkreten Nutzen der Herz-MRT Untersu-
chung fir Sie und lhre individuellen Risiken.

Wer tragt die Kosten
fiir die Untersuchung?

Wahrend die privaten Kran-
kenkassen die Kosten fir
kernspintomographische
Untersuchungen des Her-
zens und der Herzkranz-
geféalRe Ubernehmen, wer-
den sie von den gesetz-
lichen Krankenversicherun-
gen nicht erstattet. Aus
medizinischer Sicht st
eine Herz-MRT als Praven-
tionsmaflnahme jedoch in vielen Fallen sinnvoll. Sie
wird dann den Patienten als individuelle Gesundheits-
leistung (IGelL) persénlich in Rechnung gestellt und
nach der Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA) abgerechnet.

Fur weitergehende Informationen zu den von uns ange-
botenen Diagnosemethoden, zu radiologischen Unter-
suchungen im Allgemeinen und zu allen Fragen, die Sie rund
um die Radiologie haben, besuchen Sie das Patientenportal
unseres Radiologienetzes im Internet:

www.radiologie.de
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